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2学期 もう 1 ヶ月終わる … ！？ 

夏休みが終わって 1 ヶ月が過ぎようとしています。そろそろ体は慣れてきましたか？？時

の流れを止めることはできません。受験が近づいてきて少しずつ焦っている人もいるでし

ょう。受験が近づくと同時に卒業も近づいてきています。みなさんが中学生と名乗れる
のは残り約半年です。みなさんが式下中学校に入学してから２年半経っているみたいで

すよ。びっくりですよね。 

みなさんが１・２年生の頃や３年生の１学期までは「定期テストまで授業あと○回ぐら

いやなぁ。ここまでは進みたいなぁ」と思っていたのですが，最近は「みんなと授業でき

るのあと○回ぐらいかなぁ」と思うようになってきました。みんなと一緒に授業すること

が好きだから，楽しいから，少しでもわかってほしいから，プリント作成などの授業準備を

がんばれます。わたしたちは時間を増やすことはできません。限られた時間の中で１つ１

つの授業，楽しくがんばっていこうね。 
 

中学校生活最後の体育大会 
  さて，中学校生活３回目の体育大会。それすなわち中学校生活最後の体育大会です。

最後の体育大会，やるからには優勝したいですよね。でもやはり，勝利より大事なものが

あるはずです。クラス全員が，学年全員が「良い１日やったな！」・「もう１回やりたいな！」・

「最高に楽しかったな！」と思えるような体育大会にしたいですね！体育大会当日だけで

なく，準備から片付けまで全力で楽しんでみんなでがんばっていきましょう！ 

敵味方関係なく相手をリスペクトして，なかまをしっかり応援し，勝っても負けても，みん

なの記憶に残る，最高の体育大会にしましょう！       ＊2６・2７日は弁当持参です。 

 

２学期中間テスト 

 中学校生活１３回目の定期テストです。今のがんばりが将来（直近だと２，３月）のみな

さんの糧になるはずです。１日５個英単語覚える！１日３個漢字復習する！そんなちょっとの

積み重ねが３月には塊になっていると思います。自信にもつながるはずです。ただ，無理

は禁物です。時間を上手に使い程よい休憩を取りながら，がんばってください。わからな

いことがあれば気軽に先生に質問しよう！ウェルカムです☻ 

睡眠時間もしっかり確保しましょう！寝ている間に記憶の整理，定着がされるみたいで

す！エビングハウスの忘却曲線を思い出して！          

   10月の予定 

日 曜日 予    定 授業 給食 下校時間 

1 日     

2 月 朝会 中央専門委員会 基 6 〇 １５：５０ 

3 火 心の相談室開室 基 6 〇 １５：５０ 

4 水 体育大会全体練習 基 6 〇 １５：５０ 

5 木 かいほう塾 基 6 〇 １５：５０ 

6 金  基 6 〇 １５：５０ 

7 土     

8 日     

9 月 スポーツの日    

10 火 心の相談室開室 基 6 〇 １５：５０ 

11 水 中間テスト１週間前 職員会議 短 5 〇 １4：25 

12 木 
学力診断テスト スクールカウンセラー来校 

かいほう塾 
基 5 〇 １4：５０ 

13 金 創立記念日    

14 土     

15 日     

16 月  基 6 〇 １５：５０ 

17 火 心の相談室開室 基 6 〇 １５：５０ 

18 水 中間テスト 1日目 基 3 × 12:00 

19 木 中間テスト 2日目 基 3 × 11：00 

20 金 測量体験 基 6 〇 １５：５０ 

21 土 PTA高校説明会    

22 日     

23 月  短 6 〇 １５：2０ 

24 火 体育大会予行 短 5 〇 １4：25 

25 水  基 5 〇 １4：５０ 

26 木 体育大会  × １4：50頃 

27 金 体育大会予備日 基 5 × 14：50 

28 土     

29 日     

30 月 
朝会 生徒会選挙公示・受付 

第 2回進路説明会 教育相談 
短 6 〇 １５：2０ 

31 火 心の相談室開室 教育相談  短 6 〇 １５：2０ 

10月号 のびのび 

３年生学年通信 



 


