
 

 

 

 

      2月 1日(木) 発行 

 
 

中学３年生がくれた手紙の一節です。ちょうど受験勉強を一生懸命している最中に、お母さんが

夜食を作って来てくれました。「おなか空いたでしょ。これ食べなさいよ」お腹も空いてたし、食べた

いと思ったのですが、勉強がはかどらず、イライラして、つい、「こんなものいらない」とつっぱねてし

まいました。 

お母さんは机に置いて言いました。「お腹空いたときに食べなさいね。ここへ置いておくわよ」「あ

なたが好きなうどんにしたから、消化が良いから。遅くまで勉強するんでしょ。置いておくからね」お

母さんが部屋から出ようとした時、「冷えたら美味しくないし、伸びたらまずいから下げておいて」と

言ってしまいました。お母さんは「それなら今食べたら。うどん食べるのに５分もかからないでしょ」

「お腹空いているんでしょ。食べてから勉強始めたらどう」と言いました。食べたいなと思ったけど、

「いらないものはいらない。下げといて」と言ってしまいました。お母さんがそのお盆を持って下がっ

ていく。その後ろ姿を見ながら、私はなんて可愛げのない娘なのだろうと思いました。そして呼び止め

てごめんと言う勇気もありませんでした。 

翌朝、母のご飯茶碗の横にその冷めたうどんがありました。きっとお母さんは電子レンジで温め

て、おみおつけ代わりに食べるのだろうなと思いました。その時、私が食べると言いたかったし、言っ

たつもりが言葉になりませんでした。悪いなと思いながらも、自分の食べ終わった食器を洗い場に

持って行きかけたら、ちょうど今朝、隣の家からもらったあさりがいっぱい砂出しをしていました。こん

な風に汚いものが出ていくのなら、私も水につかって汚いものを出したいなと思いました。 

 

不安定なお子様の姿に気を揉んでおられる親御さんもいらっしゃることと

思います。『感謝』『寄り添い』『愛情』。これが子ども達のエネルギーとなり

ます。我々大人が、姿で示していくしかないですね。中学校生活も残すところ

『30日』を切っています・・・・・・。 

感 謝 

 

 

 

2月の予定 

日 曜日 予    定 授業 給食 下校時間 

1 木 かいほう塾 短６ 〇 15：20 

2 金  短６ 〇 15：20 

3 土  × × × 

4 日  × × × 

5 月 朝会・県内私立事前指導あり 短４ 〇 13：30頃 

6 火 県内私立受験日（自宅学習） × × × 

7 水 〃2日目（授業あり） 短４ × 13：00 

8 木 職員会議・かいほう塾 短５ 〇 14：20 

9 金 県外私立事前指導あり 5限 〇 14：50 

10 土 県外私立受験日 × × × 

11 日 建国記念日 × × × 

12 月  × × × 

13 火 小学生中学校体験・かいほう塾（3年） 短４ × 12：20 

14 水 中央・専門委員会 6限 〇 15：50 

15 木 特色選抜事前指導あり・かいほう塾 5限 〇 14：50 

16 金 特色選抜受験日（自宅学習） × × × 

17 土 特色選抜受験日 × × × 

18 日  × × × 

19 月  6限 〇 15：50 

20 火 3年生期末テスト 1週間前・かいほう塾（3年） 短４ × 12：20 

21 水 １・２年期末テスト 1週間前 短５ 〇 14：20 

22 木 特色選抜合格発表・かいほう塾 3限 × 11：40 

２３ 金 天皇誕生日 × × × 

２４ 土  × × × 

２５ 日  × × × 

26 月  4限 〇 13：20 

27 火 3年生期末テスト① 3限 × 11：30 

28 水 3年生期末テスト② 3限 × 11：45 

29 木 3年生期末テスト③ 3限 × 11：45 

1日 金  3限 × 11：30 
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